una giornata per crescere insieme

Cultura 0/6
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15 giugno 2025

dalle 10.00 alle 18.00

Cultura, educazione, sociale e salute incontrano le
bambine e i bambini, dagli 0 ai 6 anni, le
loro famiglie, i futuri genitori, in una giornata
di festa e condivisione pensata per tutti

Cuneo, Piazza Virginio
Complesso Monumentale di San Francesco
o @ @culturazerosei

‘g % ‘S —((2: [Mbispariteato
it i Cuneo AR INFANZIA

2 8

La Festa della Nascita &
un'occasione di
coprogettazione che
coinvolge tante e diverse
realta che ogni giorno
lavorano con le Famiglie
ZeroSei con l'obiettivo di
costruire comunita pit
consapevoli, sostenibili e
inclusive.

Un grazie speciale a:

« ABL
Amici delle Biblioteche e
della Lettura odv ets
» Asd Danzicherie
non solo danza
» Asilo Cattolico Cuneo
« ASL CN1
» Ass. Mano nella mano
» Ass. Mondo Doula
« Ass. NOAU | officina
culturale
+ Ass. Spazio&Mediazione
+ AO Santa Croce e Carle
» Centro Aiuto alla Vita
» Comune di Cuneo
Biblioteca 0-18
Musei Civici
Parco Fluviale Gesso e
Stura
Servizi per la prima
infanzia
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» Consorzio socio-
assistenziale del Cuneese

» Coop. Emmanuele

« Coop. Fiordaliso

« Coop. Insieme a Voi
Micronido Aziendale
Tataclo

« Coop. Insieme Musica

» Coop. Momo

+ Coop. Soc. Monviso SCS
L’Isola dei tesori Baby
Parking

- Dispari teatro
Compagnia Il Melarancio

- Fondazione Opere
Diocesane Cuneo
Museo Diocesano

» Fondazione Paideia

» |C Cuneo Oltrestura

» |C Cuneo Via Sobrero

+ IC Cuneo Viale Angeli

» |stituto Mons. Andrea Fiore
e Sacra Famiglia Cuneo -
Fondazione Azzoaglio
Best Education Ets

» Oasi Ostetriche

* Rondo dei Talenti

» Scrittorincitta

» Scuola dellinfanzia
Paritaria “AT. Galimberti”

+ Scuola Materna Coniugi
Autretti

« Societda Corale Citta di
Cuneo

» Sodexo

« Studio Albero Blu

» Tree polo pediatrico

AreaLab 1
per bambini e genitori

11.30

Suoniamo Insieme? - a cura di Coop. Insieme Musica
Per adulti e bambini dai 3 ai 5 anni

Un'occasione per scoprire il Metodo Suzuki, grazie al
quale i bambini imparano a suonare uno strumento
musicale con il proprio genitore.

15.00

InventaFavole - a cura di Ass. Mano nella Mano

Per adulti e bambini dai 3 ai 6 anni

Un laboratorio ludico-creativo per coinvolgere i bambini
nella narrazione di storie. Attraverso la danza, il ritmo, i
suoni e i momenti di silenzio. Bambini e genitori potranno
esprimere la loro creativitd e immaginazione in modo
unico e originale.

16.00

Gioco... danziamo? - a cura di Danzicherie.

Per bambine e bambini dai 3 ai 6 anni

Scopriamo il mondo della danza e del movimento
corporeo attraverso giochi di movimento e coreografici
pensati per i pit piccoli.

17.00

Le Semicrome - a cura di Societa corale citta di Cuneo
Per tutti

Concerto del coro di voci bianche "Le Semicrome", diretto
da Chiara Albanese.

ore 16.30 merenda in piazza

Il nostro programma

in poche parole
La Festa della Nascita &
un evento gratuito che

Notre programme

en quelques mots
La Féte de la Naissance est
un événement gratuit qui

Area Lab 2
per bambini e genitori

11.00

Nutrire di suoni - a cura di scrittorincitta e Mamme in sol
Per adulti e bambini da 0 a 9 mesi e donne in gravidanza
Un laboratorio sonoro per condividere canti, musiche,
giochi sonori per scoprire come la musica pud diventare
un linguaggio di condivisione; con Francesca Borgarello.

12.00

Che fame di storie! - a cura di Fondazione Paideia

Per adulti e bambini dai 3 ai 6 anni

Una coperta piena di libri & pronta ad accogliere tutti i
bimbi e i loro genitori con parole gustose e giochi in
simboli; con Cecilia Rubertelli.

15.00

Nutrire di suoni - a cura di scittorincittd e Mamme in sol
Per adulti e bambini da 0 a 9 mesi e donne in gravidanza
Un laboratorio sonoro per condividere canti, musiche,
giochi sonori per scoprire come la musica pud diventare
un linguaggio di condivisione; con Francesca Borgarello.

16.00

Gioco... cantiamo? - a cura di Societd Corale Cuneo

Un primo approccio, giocoso e divertente, alla scoperta
del mondo della voce e del canto corale.

Laboratorio bambini dai 3 ai 6 anni

ore 17.30 finale in musica con Galird

Our programme

in few words
The Birth Feast is a free
event that brings

Programul nostru

in cateva cuvinte
Sérbatoarea Nasterii
este un eveniment

riunisce operatori
pubblici e privati che
lavorano con i bambini in
etda 0-6 anni e le loro
famiglie in ambito
culturale, sociale,
educativo e sanitario,
una giornata di festa in
cui i pitl piccoli fanno
esperienze e attivita e gli
adulti ricevono
informazioni sui molti
servizi disponibili sul
territorio.

Programi joné
me pak fjalé

réunit des acteurs publics et
privés qui travaillent avec
les enfants de 0 & 6 ans et
leurs familles dans les
domaines culturel, social,
éducatif et sanitaire. C'est
une journée de féte pendant
laquelle les tout-petits
vivent des expériences et
des activités, tandis que les
adultes regoivent des
informations sur les
nombreux services
disponibles dans la région.

Festa e Lindjes éshté njé aktivitet falas gé bashkon
operatorét publiké dhe privaté gé punojné me fémijét e
moshave 0-6 vjeg dhe familjet e tyre né fushén kulturore,
sociale, arsimore dhe shéndetésore. Eshté njé dité e
veganté festive né té cilén té vegjlit pérjetojné pérvoja
dhe aktivitete dhe té rriturit marrin informacione pér
shérbimet e shumta gé ofrohen né zoné.

together public and
private operators
working with children
aged 0-6 years and their
families in the cultural,
social, educational and
health fields. It is a day
of celebration where the
youngest children gain
experiences and
activities and adults
receive information on
the many services
available in the area.
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gratuit care reuneste
operatori din domeniul
public si privat care
lucreaza cu copiide la 0
la 6 ani si cu familiile lor
in domeniul cultural,
social, educativ si
sanitar. Este o zi de
sarbatoare in care cei
mici pot sa faca
experiente si activitati iar
adultii sa primeasca
informatii despre
numeroasele servicii
disponibile in teritoriu.
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Una festa per tutti,
da vivere insieme, lentamente!

La festa della nascita, giunta alla terza edizione, & una
giornata speciale per la nostra citta per diverse ragioni,
tre in particolare.

Perché rende possibile l'incontro tra i pit piccoli e la
cultura, in tutte le sue espressioni, con effetti
estremamente virtuosi per la loro crescita. La cultura fa
bene e fa stare bene, perché nutre mente, cuore e
relazioni.

Perché é l'esito di un percorso di collaborazione e di
coprogettazione tra operatori del settore pubblico e
privato, con lobiettivo di far sperimentare ai pil piccoli e
alle loro famiglie tante attivitd, in un clima di festa e di
incontro.

Perché nasce da una rete tra strutture e operatori del
mondo culturale, educativo, sanitario, sociale (in rigoroso
ordine alfabetico) che si sta stabilizzando sulla cittd e
che porta arricchimento con nuovi progetti.

Crediamo profondamente nel valore della cultura. Siamo
estremamente soddisfatti per la vitalita e U'energia che la
festa della nascita regala. Ringraziamo tutti coloro che
con noi lavorano per questo momento gioioso di
creativitd e di legami.

Ringraziamo voi che partecipate per la fiducia che
accordate a questa iniziativa. E vi auguriamo di vivere
una domenica ‘lenta” e di farlo “insieme”. Come famiglia,
ma anche come comunita.

La Sindaca Patrizia Manassero
L’Assessora per la Cultura Cristina Clerico
L'Assessora ai Servizi educativi e scolastici Paola Olivero

Area Talk - approfondimenti per adulti

11.00 - Tra schermi e realta: bilanci di salute tecnologica
A cura di ASL CN1 e AO Santa Croce e Carle, Nidi
Comune di Cuneo

Come evitare interferenze della tecnologia nelle
relazioni familiari e favorire uno sviluppo sano della
mente e del corpo dei bambini.

12.00 - Essere padri oggi: huove sfide e opportunita.

A cura di Coop. Fiordaliso e Oasi Ostetriche

Un confronto sul tema della paternitd: quali competenze
nascono dall'esperienza di diventare padre e come
diventano risorsa a livello personale, familiare e sociale.

15.00 - Primi pianti non vi temo: pillole di osteopatia e
massaggio infantile

A cura di ASL CN1 e Tree Polo Pediatrico

Un focus sulle problematiche che si possono riscontrare
nei primi anni di vita, per riconoscere le tipologie di
pianto, prevenire coliche, stitichezza, reflusso gastro-
esofageo e molto altro, dando ai genitori strumenti
efficaci per affrontare le piccole sfide quotidiane.

15.30 - Tra schermi e realta: bilanci di salute tecnologica
A cura di ASL CN1 e AO Santa Croce e Carle, Nidi
Comune di Cuneo

Come evitare interferenze della tecnologia nelle
relazioni familiari e favorire uno sviluppo sano della
mente e del corpo dei bambini.

16.15 - Facciamo merenda... come si deve!

A cura di ASL CN1e AO Santa Croce e Carle

Breve momento informativo orientato ai genitori sulla
merenda sana: cosa scegliere, perché, quando, per dare
ai nostri piccoli cio di cui hanno bisogno. A seguire
merenda per i bambini offerta da Sodexo - ente gestore
degli Asili Nido Comunali.




via Santa Maria

Corso Kennedy

AREA TALK

SPAZIO
COCCOLE

ingresso via Roero

| - Punti di accoglienza e accredito

Per accedere alle attivita, tutte gratuite, &
richiesta la registrazione presso i punti di
accesso e il ritiro dei braccialetti.

Spazio Pic Nic

Uno spazio attrezzato
di tavoli e sedie dove
pranzare e conoscere
altre famiglie.

P - Spazio Passeggini
Un posto dove lasciare il tuo passeggino
per goderti la giornata in tranquillita
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Stand

1- Biblioteca 0-18 e ABL
Presentazione delle attivitd della Biblioteca 0-18 e di
Amici delle biblioteche e della lettura odv. Letture ad
alta voce con gli Ambasciatori di storie del progetto
Nati per Leggere Cuneo.

2 - Parco Fluviale Gesso e Stura

Il percorso multisensoriale f'Orma compie 5 anni; per
festeggiare il Parco propone mini-esperienze
sensoriali per grandi e piccini.

3 - Musei Civici

Il Museo Civico propone un primo approccio
all'archeologia e alla storia dell'arte con attivita
creative di varia natura. Il Museo Casa Galimberti
attivitd laboratoriali ispirate al percorso del museo.

Y - Dispari Teatro | Compagnia Il Melarancio
Bambini e adulti potranno costruire il proprio
burattino, dando forma e voce a personaggi unici
attraverso materiali di recupero.

5 - Museo Diocesano San Sebastiano
"Il museo nella valigia": due valigie di gioco e
creativitd per avvicinarsi allarte in modo divertente.

6 - Rondo dei Talenti

Giocare rappresenta la prima forma di attivitd che
compare nello sviluppo e permette di crescere a tutte
le etd. Un'occasione per sperimentarsi, grandi e
piccini, e scoprire il nuovo Spazio Gioco Giocandd del
Rondd dei Talenti.

7 - Nidi Comunali

Un'isola speciale dove bambini e genitori
esploreranno insieme la magia dei cinque sensi
attraverso attivitd pensate per i diversi pubblici serviti
dai nidi comunali.

8 - Scuole dell'infanzia statali

Gli istituti comprensivi Oltrestura, Via Sobrero e Viale
Angeli vi invitano a comporre un ritratto insieme al
vostro bambino, giocando con fantasia e natura.

9 - Micronido Tatacld

Letture animate e attivitd sensoriali a piedi nudi tra
acqua, erba e foglie, ispirate al grande classico "A
caccia dell’'orso” di Michael Rosen.

10 - ASL CN1e AO Santa Croce e Carle
Un'occasione per scoprire i servizi erogati sul
territorio da ASL CN1 e AO Sante Croce e Carle, con
attivitd dimostrative su manovre di disostruzione
pediatrica, massaggio infantile e "Banca del latte".

11 - Centro aiuto allaVita

Attivitd creativa di collage per genitori e bimbi:
componi il quadro della tua famiglia utilizzando
figurine personalizzate.

12 - Tree polo pediatrico
Informazioni e giochi che stimolano la cooperazione e
lattenzione e dialogo sonoro genitori e bimbi.

Spazio Coccole

Un angolo tranquillo dove i genitori possono
trovare uno spazio dedicato per l'allattamento, il
cambio pannolino e tanto altro.

a cura di Ass. Mondo Doula
Un'occasione per conoscere la figura della Doula,
le attivita e i progetti presenti sul territorio.

13 - Studio Albero Blu

Suoni, musica e movimento. Adulti e bambini
0/3. Un laboratorio dove canteremo, ci
muoveremo e giocheremo con musica e suoni,
Stimolando sensi e creativita!

14 - Oasi Ostetriche

La figura dell'ostetrica nel percorso nascita e
come riferimento per la donna nelle varie fasi
di vita; scegliere il luogo del parto; attivitd per
bimbi nei primi anni di vita.

15 - Consorzio Socio Assistenziale

Uno spazio informativo sul progetto
"Genitorialitd positiva" e sulle possibilita offerte
dal Consorzio; attivitd genitori-bambini con
costruzione del Tangram.

16 - Cooperativa Emmanuele

Sperimentiamo insieme il kit “Giocosamente -
Giochi per stare in Forma”™: giochi pensati per il
benessere di tutte le generazioni tra
apprendimento, relazione e benessere.

17 - Fondazione Azzoaglio Best Education ETS
Presentazione della sezione Bilingue. Attivita
manipolative di pasta e sale per i pil piccini e
attivita di logica e ragionamento attraverso
coding e robotica, schede Feuerstain per la
fascia 3/6.

18 - Corale Citta di Cuneo

Un’occasione per conoscere da vicino le
diverse attivita proposte, esplorare il piacere
del cantare insieme e lasciarsi coinvolgere
dalla magia della voce.

19 - Scuola dellInfanzia T.A. Galimberti
Un’occasione per immergersi in attivitd creative
e manipolative pensate per stimolare fantasia
e manualitd, accompagnate da letture animate
che coinvolgeranno grandi e piccoli.

20 - Asilo Infantile Cattolico ETS

Seguendo il ritmo della musica, il bambino
potrad lasciarsi andare a liberi scarabocchi che
grazie all'aiuto dei genitori prenderanno nuova
vita, trasformandosi in cid che la creativita e
limmaginazione suggeriranno.

21 - Scuola Materna Coniugi Autretti

Un percorso a tema mare nel quale bambini e
famiglie avranno lopportunitd di immergersi in
un mondo ricco di scoperte, creativita e
relazione con la natura.

22 - Baby Parking Isola dei Tesori
Informazioni sulle proposte dell'ente e atelier
creativi per diverse fasce d'etd, da scoprire e
vivere insieme.

23 - NOAU | officina culturale

Partecipa anche tu lasciando il tuo segno!
Un'opera collettiva in costruzione durante tutta
la giornata per raccontare il passaggio delle
persone nello spazio e nel tempo.

Spazio Quiete

Gli operatori di Momo saranno a disposizione
delle famiglie per laccompagnamento di
bambini neurodivergenti nello svolgimento

delle attivita laboratoriali della giornata.
Per una migliore organizzazione:

Info: sara.vercellone@coopmomo.it
346/6387519

Esperienze per bambini e genitori
nei singoli stand

10.00 - Ciuccio si o0 no?

Albero Blu - stand 13

La logopedista risponde in merito a domande su suzione e
altri vizi orali del bambino sopra i due anni.

10.30 - Pavimento pelvico: imparare ad ascoltarlo

Incontro informativo per genitori

ASL CN1e AO Santa Croce e Carle - stand 10

Pavimento pelvico: imparare ad ascoltarlo per

proteggerci. Incontro informativo per donne in gravidanza o
post partum con esercizi per il pavimento pelvico.

10.30 - Attenta-mente

Per genitori e bambini dai 3 ai 6 anni

Tree Polo Pediatrico - stand 12

Un momento di divertimento e scoperta dei tanti giochi che
stimolano la cooperazione e l'attenzione!

10.30 - Atelier della carta

Per genitori e bambini 0/3 anni

Isola dei tesori - stand 22

Diverse tipologie di carta diventano strumenti per
un'esplorazione polisensoriale che mette in primo piano il
corpo come strumento per conoscere.

11.00 - Ti racconto una buona nascita... in casa!

Incontro informativo per genitori

Oasi Ostetriche - stand 14

Un incontro per scoprire come accogliere una nuova vita
nel calore della propria casa, grazie alla testimonianza di
una coppia di genitori.

11.30 - Voce che coccola

Laboratorio per genitori e bambini eta 0-9 mesi

Tree Polo pediatrico - stand 12

Genitore e bambino entrano in un dialogo sonoro attraverso
filastrocche, ninne nanne, canzoni, creando una relazione
intima, creativa e profonda.

11.30 - Va bene cosi

Cerchio di condivisione per genitori (im)perfetti

Ass. Mondo Doula - spazio coccole

Un momento di condivisione, autenticitd e confronto per
ricordare che, anche nella fatica, va bene cosi.

15.00 - Neuropsicomotricista: tanti bisogni, un solo
bambino, le disabilitd complesse

Incontro informativo per genitori

Albero Blu - stand 13

L'approccio integrato ed importanza della rete nella
riabilitazione in etd evolutiva.

15.30 - NutriAMOci :

cerchio di condivisione tra genitorialita e superpoteri
Laboratorio per genitori

Ass. Mondo Doula - spazio coccole

Un momento di condivisione sulla cura del corpo e delle
emozioni.

16.00 - Atelier fotografico

Per genitori e bambini 3/6 anni

Isola dei tesori - stand 22

Un invito a sperimentare il linguaggio fotografico
valorizzando l'intuizione e la creativitd, la scoperta e
'emotivitd a discapito del tecnicismo fotografico.

16.00 - Che fame di storie!

Per adulti e bambini dai 3 ai 6 anni

a cura di Fondazione Paideia - stand 1 (Biblioteca 0-18)
Una coperta piena di libri & pronta ad accogliere tutti i
bimbi con parole gustose e giochi in simboli.

16.00 - Tummy time e tanto altro

Laboratorio per genitori e bambini etd 0-9 mesi

Oasi - stand 14 (a cura di Francesca Galfré)

Come accompagnare lo sviluppo motorio, cognitivo,
linguistico e relazionale del tuo bambino dai 0 ai 9 mesi
attraverso attivitd, giochi ed informazioni utili.



